
こころの学習支援室
イロドリについて

「新潟こころの発達クリニック」内に
令和５年５⽉開設

この度、様々な課題を抱えたお子様や、学校に通うことに困難さをもつお子様等を中心とし
た、こころの学習支援室を、新潟こころの発達クリニック内に開設いたします。
子どもの心専門医の指導のもと、医学的なアセスメントに基づいた学習やこころのサポート、療
育支援を行ってまいります。

代表ご挨拶

これまで約２０年間、子どものこころの臨床医として従事してま
いりました。病院には来られるものの学校には通えないお子様
や、発達特性の理解が得られずに、必要な学習支援を受けら
れないお子様をたくさん見てまいりました。そのようなお子様たち
が安心して学べる場をご提供するために、専門性の高いスタッフ
とともにイロドリを開設いたしました。ぜひ、ご活用いただければ幸
いです。
　　　　　
　　　　　こころの学習支援室イロドリ代表
　　　　　兼　新潟こころの発達クリニック院長　遠藤太郎

概要

未就学児のお子様は療育クラスなど。
小学生のお子様は、ソーシャルスキルトレーニ
ングや音楽、アートワークなどのクラス。
学校に通いづらいお子様等のためのワークス
ペースや、学習障害のお子様向けの学習支
援クラスがございます。クリニックに通院して
いるお子様も利用いただけます。



お気軽にお問い合わせください

080-9712-9867

〒950-1151
新潟市中央区湖南21-5
新潟こころの発達クリニック内

【未就学児対象】
○療育
 学習や生活に繋がる育ちを、特性に合わ
せたアプローチで一つ一つ丁寧に取りみま
す。

○アート・音楽
  様々な感覚機能や感性にはたらきかける
活動を通し心身のコントロールや自己表現
から、自己肯定感を育みます。

【小学生対象】

○自己表現
  ・レゴブロック、カードゲーム、ボードゲ
　  ーム等の様々なワークを通して自己を表
     現していきます。
  ・紙工作や折り紙等の活動を通して、自己
     の発想や思いを表現していきます。

○チャレンジ
  英語や実験等、日常生活に役立つことに
取り組みます。

○学習（ベーシック）
  基礎的な学習の補充を中心に行います。

○ソーシャルスキルトレーニング
（ＳＳＴ）
  社会生活に必要なルールや対人スキルを
学びます。

○学習（アドバンス）
  学習を深め自分の力をさらに伸ばしたい
方や、自分の得意教科を伸ばしたい方に
おすすめです。

○読み書き
  低学年は、ひらがな、カタカナ、漢字の
字形、書き順の習熟や語句の読み書きを行
います。
　中・高学年は、ローマ字・漢字の習熟
や、簡単な文章の読み書きを行います。

【料金】

週１クラス：12,000円〜
週２クラス：23,000円〜
他、授業の組み合わせに応じて別途ご相談に
応じます。

【小学校高学年〜中学１年生対象】 最新情報は、
新潟こころの発達クリニック
ホームページのバナーから


